
事業所名　児童デイサービス　キッズ☆スター 作成日　2025年　3月　1日

平日　10時00分　～　19時00分　まで
土日祝日　8時30分　～　17時30分　まで

送迎実施の有無
車での送迎　なし

自転車・徒歩での通所自立支援　あり

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語 コミュニケーション

人間関係社会性

営業時間

放課後等デイサービス　　　支援プログラム

法人（事業所）理念 笑顔があつまり、笑顔があふれる場所づくり

支援方針
自分の身体がいろんなことが出来ることを体験し、多くの「できた」を積み重ねながら自己肯定感の向上を目指した
関りをする。
個々の成長に合ったコミュニケーション力を身につけ、社会性（ソーシャルスキル）を伸ばせる関りをする。

支   援   内   容

本
人
支
援

・基本的生活スキルを身につける（場面に合ったあいさつ・手洗いうがい・使用した物の整理整頓・私物の管理・体調
の変化に気付き体調管理ができるなど）
・毎月体格検査を行い、年間を通しての成長の変化と体温を記録

・基礎的、基本的動作の習得（投げる・持ち上げる・蹴るなど）
・道具を使った体幹運動（トランポリンやバランスボールなど）・リズム体操・音楽・外遊び（公園遊びや自転車など）
・協調運動（ボールを投げる・縄跳び・跳び箱など）

・数の概念や空間認知・視覚や聴覚を使った課題
・基本的生活スキルのスケージュール確認（時間概念の習得）
・SST（道具の貸し借りや説明の仕方、意見の折り合いなど）

・読み書きの習得・思いや気持ちを表出する手段を習得（ジェスチャーや絵カードなど）
・指導員や同年代の友達とペア、又は小集団でのやりとり
・ペア、集団遊びの中での場面に合った言葉掛けや態度の習得

・ルールのある動きや遊び、スポーツに取り組む
・ペア、集団遊びの中でのやりとり（チームでの関わり方や役割、協力など）
・外出時の社会性を学ぶ（あいさつや交通ルールなど）



職員の質の向上
・理念メゾット研修・虐待防止・身体拘束等の適正化・人権擁護・感染予防・BCP研修など
・道具研修や保育研修・外部の研修にも積極的に受講

主な行事等
・春まつり・音楽フェス・プラレール祭り・花火大会・スイカ割り・水鉄砲・逃走中・防災・野球・大型アスレチック
・ハロウィン・駄菓子屋さん・ボーリング大会など

家族支援 子育てサポート・きょうだい児の相談・家族支援加算（個別・グループ）保護者会や個別でも相談日を設定している

移行支援 活動の中での様子や成長の記録など、事例を交えて対応方法や対策を伝える

地域支援・地域連携
・地域の公園掃除への参加や地域住民が参加できるお祭りイベントを開催
・学校や医療機関などと情報共有して連携を図る


