
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

三木市 

ふんわりした雰囲気 

電車に乗って一人旅 

人の話を聴くこと 

って呼んでね！

体操指導 

田中圭 

大家族のような居心地の良さ 

色々な子どもたちの頑張る姿を見て 

パワーをもらうため 

子どもたちの笑顔がたくさん 

子どもがニコニコで体操を終えた時 

子どもたちのやる気スイッチ

を探す事 
自分も一緒に楽しむこと 

児童指導員、介護福祉士 


