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２０２３年度事業報告書 
 

                               特定非営利活動法人  自然処 

１．特定非営利活動に係る事業の成果 

(1) 児童福祉法に基づく児童発達支援事業及び放課後等デイサービス事業 

 ２０２２年度末 ２０２３年度末 

月平均利用者数 238 人 243 人 

年度末登録者数 99 人 97 人 

経常収益 29,178,580 円 30,232,489 円 
299 日営業し、延べ 2,914 名の方にご利用頂きました。 
 
保護者や子どもたちの周りの方々と共に子どもたちの個育ちを支援していくために 
昨年度の事業計画書で特に力を注ぐ項目 7 つを挙げた。各成果は以下の通りである。 

 
①  人材育成とスタッフ定着の為の研修サポートの実施 
   
 ・月に 1 度のスタッフ研修の曜日、時間を土曜日 17 時に変更したため研修への参加率が大幅に増加した。 
 ・未経験で入社した職員全員が強度行動障害支援者養成研修を受講した。尚、研修費用は弊法人で負担した。 
 ・パート職員を 1 名、2 月から正職員として採用した。 
 
② 利用者の待機 

 
・児童発達、放課後デイ共に待機待ちの方がいるため、空きが出た時に利用案内の連絡がしやすくなった。 
・HP にも定期的に空き状況を掲載することで年間を通して毎月平均約 97％の方にご利用いただけた。 
・次店舗出店に向けて、店舗の検索を行い一部の借地については問合わせをした。返答待ちの状態である。 

 
③ フットルックと身体測定器の活用 
   

・以前、やまぶき財団の助成金で購入させていただいた、「フットルック」足裏測定器を使って特定の利用者
のみ実施したが、継続しての活用は未だできていない。 

・身体測定器を活用することで、より正確な記録を行うことができ計測に係るスタッフの負担も軽減すること
ができた。 

 

④ 昨年に引き続き ホームページ・SNS の活用／保護者会・集い／関係機関との連携の実施 

・SNS を活用して空き状況やイベント等のお知らせをすることで、多くの方にご利用いただけた。 
・保護者同士のつながりやリフレッシュの場として保護者の会や勉強会、体験会を計 6 回実施した。  
・担当者会議や毎月開催される明石市地域自立支援協議会こども部会の連絡会に参加して関係機関との連携

が取れた。 
 

⑤ グループレッスン・小集団・ペアレッスン・マッチングレッスンの実施 

・子どもの成長に合わせ、個別だけではなくペアやグループ、小集団での活動が必要な利用者に対して、提
案し実施した。 

・ペアやグループ、小集団での活動の中で起こる様々な場面で、指導員が間に入りその場に合った適切な言
動や対処の方法を学べるようリアルな SST を実施することができた。 

 
⑥空き部屋の活用 
 ・毎月第３月曜日のサービス提供開始時間前に、まっつん氏による｢大人のウクレレ教室」を実施した。 

 ・利用者の保護者の依頼により、カイロプラクティック体験の場を提供した。 
 
⑦動画作成準備 

・毎月定期的に実施しているスタッフ研修の後に、自然処でやってみたい事やあったら良いなと思う事につ

いて協議し、計画実践する「未来会議」の中で計画を進めることができた。 

 ・市内の就労支援事業所にアンケートを配り、現場が実際に求めている内容について知ることができた。 
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(2) 親子のスポーツや体験活動事業 

 体操(初・中・上) プール 書き方 リレート学習 

リレーション登録者数 
※2023 年 3 月時点 

32 人 17 人 4 人 9 

経常収益 1,528,060 円 2,052,500 円 

                              2023 年度経常収益計  3,580,560 円 

体操    ・ホームページからの問い合わせが増え、多くの方に参加していただくことができた。 
プール ・講師の方々が楽しさを基本とした自然処の理念に沿った指導を実施していただけたため、遊びか

ら繋がるプール活動が出来た。 
書き方 ・指導員と 1 対 1 で硬筆や毛筆、プリントを使い運筆の練習など必要な基本的動作や姿勢を身につ

け、書くことの楽しさを知ってもらい、次のステップへと繋げられた。 
リレート・継続して利用していただくことで自宅でも学習する様子が見られるようになり、集中できる時間

も長くなった。といった保護者からの声もあり学習習慣の構築に繋げることができた。 

上記 2 事業についての詳細は別紙 活動報告書 

(3) 親子の自然とのふれあいや交流活動事業 

①藤江の畑を活用 
 

・土壌を耕し、サツマイモを栽培収穫した。サツマイモの販売、芋けんぴや干し芋に加工して販売した。 

 ・自然処会員や職員との BBQ 交流会を実施した。 

2023 年度経常収益計は、管理部門の雑収益に含む 
 

２．事業実施体制 

(1) 会議に関する事項 

 ① 通常総会 

  開催日時 令和 5 年 5 月 27 日 17 時 30 分～18 時 30 分 

  開催場所 兵庫県明石市藤江８８９－５１ キッズ☆スター2 階 
  出席者  7 名（委任状による表決者 8 名） 

議事内容 第１号議案  ２０２２年度事業報告・監査報告 承認に関する事項 

     第２号議案  ２０２２年度活動計算報告・監査報告 承認に関する事項 

     第３号議案  ２０２３年度事業計画 承認に関する事項 

     第４号議案  ２０２３年度収支予算 承認に関する事項 

     第５号議案  ２０２３年度の職員手当・理事手当に関する事項 

     第６号議案   理事・監査の互選に関する事項 

     第 7 号議案  議事録署名人の選任に関する事項 
 

② 理事会 自然処事務所 

  第１回理事会    2023 年 06 月 09 日  19 時 30 分～22 時 00 分  参加理事 4 名 

  第２回理事会    2023 年 07 月 07 日  19 時 30 分～22 時 00 分  参加理事 4 名 

第３回理事会    2023 年 09 月 01 日  19 時 30 分～20 時 30 分  参加理事 4 名 

第４回理事会    2023 年 10 月 06 日  19 時 30 分～22 時 00 分  参加理事 3 名 

第５回理事会    2023 年 11 月 03 日  18 時 00 分～21 時 00 分  参加理事 4 名 

第６回理事会    2023 年 12 月 08 日  19 時 30 分～22 時 00 分   参加理事 4 名 

第７回理事会    2024 年 01 月 12 日  19 時 30 分～22 時 00 分   参加理事 4 名 

第８回理事会    2024 年 02 月 02 日  19 時 30 分～22 時 00 分  参加理事 4 名 

第９回理事会    2024 年 03 月 01 日  19 時 30 分～22 時 00 分  参加理事 4 名 

第１０回理事会  2024 年 04 月 05 日  19 時 30 分～22 時 00 分  参加理事 4 名 

第１１回理事会  2024 年 05 月 10 日  19 時 30 分～22 時 00 分  参加理事 4 名 
 

(2) 会員 
  ①正会員  個人 5 名  家族 6 家族  （計 17 名） 

②賛助会員 個人 2 名  団体 0 

 

会員年会費については、2024 年度から以下のように設定する。 
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①正会員(個人) 3,000 円 

 個人会員は、毎年開催しているボーリング大会と親睦会の参加費を無料とする。 

 ボーリング大会と親睦会に不参加の方には、2,000 円分のクオカードをお渡しする。 
 

②正会員(家族) 5,000 円 

 家族会員は、毎年開催しているボーリング大会と親睦会の参加費を無料とする。 

 ボーリング大会と親睦会への参加費無料は、同居家族 2 名までとする。 

参加が 1 名増えるごとに参加費を別途設定する。 

ボーリング大会と親睦会に不参加の方には、2,000 円分のクオカードをお渡しする。 
 

③賛助会員(個人) 一口 1,000 円 

 個人の賛助会員は、総会資料の送付はなく、1 年間に 1 度感謝の気持ちとしてハガキを送る。 
 

④賛助会員(法人) 一口 5,000 円 

 法人の賛助会員は、総会資料の送付はなく、1 年間に 1 度感謝の気持ちとしてハガキを送る。 

 

(3) 2023 年度も、前年度に引き続き、9 月にボーリング大会を開催しました。又、7 月には夏まつり、12 月には

駄菓子わくわく屋を開催しました。 

12 月の駄菓子屋さんの、のぼりに関しては助成金申請の都合により実施することができませんでした。 

アートシップ明石 2023 では、自然処全体で想像の明石城を制作して出展することができました。 

 

(3)の詳細は別紙 活動報告書 


